
*生活習慣病やガンの早期発見のための定期的な健康診断の重要性を 
 考えよう 

*臨床検査・臨床検査技師について知ろう 

無料健康チェック 

    ◆血圧測定（心血管リスク評価）  
   ◆血中酸素濃度測定  
    ◆骨密度測定  
   ◆握力測定 
   ◆AGEs測定 
 

検査を知ろう！ 
 臨床検査・臨床検査紹介 
◆臨床検査項目に関する展示 
◆検査リーフレット、クリアファイル 
  除菌ウエットペーパーなど配布 
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香川県立保健医療大学にて全国検査と健康が開催されました 
                           
                                      篠原 由美子（宇多津病院） 
 
 
 

令和6年11月2日（土曜日）香川県立保健医療大学にて全国検査と健康が開催さてました。 
 
 台風の影響で朝6時の時点で高松地域に波浪を除く警報が発令された場合は、大学祭
自体が中止となるため、全国検査と健康も中止という状況でしたが、警報が発令されず、
開催することができ安堵しました。 
 
 受付が10時～12時半で天気が悪い中、93名の方に来場していただきました。 
検査コーナ－として、骨密度測定、酸素飽和度測定、握力測定（サルコペニア簡易チェッ
ク）、AGEｓ測定、ポスタ－展示（ＨＩＶポスタ－など）、資料配布、今回は臨床検査技師会紹
介動画を流しました。 
  
スタッフとしては令和 6年度日臨技中四国支部医学検査学会が、11月2日・3日に開催さ
れるということで、人員が集まるか心配していましたが、最終的に19名の方に参加していた
だき、無事運営できたことに感謝しております。 
 
 初めて香川県立保健医療大学での全国検査と健康展に参加して、フジグラン丸亀での
開催と比較して大学祭での開催ということもあり、10代・20代の年齢層が多く、来場者の流
れもイベント終了後に一気に集中しての混雑ぶりには驚きました。 
  
調査結果として共通しているのは臨床検査技師の認知度の低さです。 
もっとアピ－ルしていかなければならないと思いました。 
今回は規模を縮小して開催するということでしたので、次回は新しい企画を相談して増やし
ていけたらと思います。 
 
 
最期に、開催にあたってご協力いただいた皆様、スタッフの皆様、 
香川県立保健医療大学の学生さん、 
機器をお貸しくださいました機器メーカ－の皆様 
改めてお礼申し上げます。 
 
 
 
 


