
*生活習慣病やガンの早期発見のための定期的な健康診断の重要性を 
 考えよう 

*臨床検査・臨床検査技師について知ろう 

無料健康チェック 

    ◆血圧測定（心血管リスク評価）  
   ◆血中酸素濃度測定  
    ◆骨密度測定  
   ◆ヘモグロビン測定 
   ◆AGEs測定（老化物質チェック） 
    
       

検査を知ろう！ 

   臨床検査・臨床検査技師紹介 
 

    ◆超音波体験 
    ◆臨床検査項目に関する展示 
    ◆検査リーフレット、クリアファイル  
      除菌ウエットペーパーなど配布 
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超音波体験コーナー 







酸素飽和度測定     
ヘモグロビン測定 





 

全国検査と健康展inフジグラン丸亀が開催されました。 
            
 
 令和7年9月15日（月曜日）11時～16時、フジグラン丸亀生活館にて、 
全国検査と健康展inフジグラン丸亀を開催しました。 
 
フジグラン丸亀での開催は4回目で、今年度も理学療法士会、作業療法士会との同時開催でし
た。 
 
私たち臨床検査技師会からは両上肢血圧測定、酸素飽和度測定、骨密度測定、ヘモグロビン
測定、AGEｓ測定、超音波体験、資料配布、展示コーナ、臨床検査技師紹介動画を流しました。 
 
今回27名（内6名学生）の方にスタッフとして集まっていただき、当日設営から皆様に手伝ってい
ただき、スム－ズに準備運営できたことに感謝いたしております。 
 
今年度は昨年度と比べて21名多い、137名の来場者があり、超音波体験も超音波測定装置2台
お貸しいただいたので、87名の方に体験していただけました。 
 
来場者にはアンケ－トをおこない、106名のアンケ－ト回収がありました。 
 
アンケ－ト結果として来場者の年齢別では70歳代がもっとも多く、約82％が50歳以上でした。 
性別では女性が約76％ということもあり、1番受けたかった検査では骨密度検査が67％で断トツ
の人気でした。 
 
ヘモグロビン測定とAGEｓ測定は指を入れるだけで検査できるということで好評でした。 
感想としては、「市の健康検査とはまたちがって興味を持って見ることができてとてもよかった」、
「自分の健康のことを知れてよかった」、「分かりやすく説明してくれてよかった」、「また継続的に
開催してほしい」などの好評をいただき、開催してよかったと思いました。 
 
臨床検査技師の認知度として、よく知っていたが27.4％、少し知っていたが54.7％、知らなかっ
たが17.9％と認知度が低いように思います。 
 
また、今回知らなかった19名の方のアンケ－トで、このイベントでよくわかった7名、 
少しわかった12名、わからなかった0名で、臨床検査技師の認知度を上げるためにも、 
このような地道な活動を我々臨床検査技師は続けていく必要があります。 
 
11月1日（土）に香川県立保健医療大学の学祭で全国検査と健康展を行いますので、是非参加
してみてはいかがでしょうか。 
 
開催にあたってご協力いただいた皆様、スタッフの皆様、フジグラン丸亀の担当の皆様、機械を
お貸しいただいた機器メーカ－の皆様、改めてお礼申し上げます。 
 


